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REGULAMIN KOMISJI ETYKI SEKCJI PSYCHOTERAPII POLSKIEGO TOWARZYSTWA 
PSYCHOLOGICZNEGO 

 

1. Komisja Etyki jest organem powołanym przez Walne Zebranie członków Sekcji 
Psychoterapii Polskiego Towarzystwa Psychologicznego 

2. Komisja działa na podstawie Kodeksu Etyki oraz niniejszego Regulaminu 
3. Komisja Etyki pełni funkcję wspierającą członków Sekcji i innych osób 

podlegających postanowieniom Kodeksu Etyki zmagających się z dylematami 
etycznymi oraz osób korzystających z pomocy psychoterapeuty 

 

Skład Komisji Etyki Sekcji Psychoterapii oraz funkcje członków Komisji 

 

1. W skład Komisji Etyki wchodzi trzech członków zwyczajnych Sekcji Psychoterapii 
Polskiego Towarzystwa Psychologicznego wybieranych na wspólną kadencję wraz 
z Zarządem Sekcji Psychoterapii 

2. Członkowie Komisji Etyki wybierani są podczas Walnego Zebrania członków 
Sekcji Psychoterapii Polskiego Towarzystwa Psychologicznego na okres trzech lat 

3. Komisja Etyki na swoim pierwszym zebraniu wybiera ze swojego grona 
Przewodniczącego Komisji 

4. Mandaty członków Komisji Etyki wygasają z dniem odbycia się Walnego Zebrania 
członków Sekcji Psychoterapii, które zatwierdzi sprawozdanie z trzyletniej 
kadencji Komisji  

 

Zadania Komisji Etyki Sekcji Psychoterapii 

1. Dba o etyczny wymiar pracy psychoterapeutów zrzeszonych w Sekcji 
Psychoterapii Polskiego Towarzystwa Psychologicznego 

2. Czuwa nad przestrzeganiem Kodeksu Etyki, regulaminów oraz uchwał władz 
Sekcji Psychoterapii Polskiego Towarzystwa Psychologicznego 

3. Rozpatruje skargi dotyczące członków Sekcji Psychoterapii Polskiego 
Towarzystwa Psychologicznego 

4. Prowadzi swoje działania z zachowaniem poufności a wszystkie informacje 
uzyskane w toku postępowania, w szczególności dane osobowe zgłaszających 
osób, których dotyczy skarga, objęte są tajemnicą postępowania 

5. Członkowie Komisji zobowiązani są do nieujawniania żadnych informacji 
związanych z postępowaniem osobom trzecim, zarówno w trakcie postępowania, 
jak i po jego zakończeniu 
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6. Zasada poufności obowiązuje również w przypadku rozpatrywania skarg 
dotyczących członków Komisji 

7. Posiedzenia Komisji Etyki odbywają się w miejscach wybranych przez 
Przewodniczącego Komisji lub przez członków Komisji w głosowaniu jawnym 

8. Dopuszcza się odbywanie posiedzeń z wykorzystaniem środków komunikacji 
elektronicznej 

9. Wykorzystanie środków komunikacji elektronicznej na posiedzeniach oraz w 
głosowaniach Komisji Etyki odbywa się przy zapewnieniu co najmniej: 

a) transmisji obrad posiedzenia w czasie rzeczywistym 

b) dwustronnej komunikacji w czasie rzeczywistym, w ramach której członek Komisji 
Etyki może wypowiadać się w toku obrad 

c) wykonywania prawa głosu przed posiedzeniem lub w toku posiedzenia 

 

10. Komisja raz do roku przedkłada Zarządowi Sekcji Psychoterapii sprawozdanie ze 
swojej działalności za dany rok, obejmujące podsumowanie prowadzonych 
spraw oraz podejmowanych działań 

 

 

ZGŁASZANIE I ROZPATRYWANIE SKARG 

 

1. Komisja Etyki rozpatruje wyłącznie sprawy, które dotyczą osób będących 
aktualnie członkami Sekcji Psychoterapii Polskiego Towarzystwa 
Psychologicznego 

2. Wszyscy członkowie Sekcji Psychoterapii są równolegle członkami Polskiego 
Towarzystwa Psychologicznego 

3. Sprawy dotyczące osób nie będących członkami Sekcji Psychoterapii, powinny 
być kierowane do odpowiednich Towarzystw, Rzecznika Praw Pacjenta lub do 
Sądu Koleżeńskiego Polskiego Towarzystwa Psychologicznego 

4. W celu złożenia skargi, wniosku czy zapytania do Komisji Etyki Sekcji 
Psychoterapii, należy kontaktować się za pośrednictwem poczty elektronicznej 
poprzez wskazany adres mailowy :   etyka@sekcjapsychoterapiiptp.pl  

5. Po otrzymaniu skargi Komisja Etyki przystępuje do jej rozpatrzenia zgodnie z 
procedurą i niniejszym Regulaminem 

6. Komisja Etyki rozpoczyna postępowanie wyjaśniające w czasie czterech tygodni 
od momentu odebrania skargi. Postępowanie powinno zostać zakończone w 
terminie nie dłuższym niż trzy miesiące od dnia otrzymania skargi 
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7. Komisja rozpatruje skargę, powiadamiając osobę obwinioną o wpłynięciu skargi, 
stwarzając jej następnie możliwość odniesienia się do niej oraz złożenia 
niezbędnych wyjaśnień 

8. Komisja może zwrócić się do stron postępowania w celu uzyskania dodatkowych 
informacji lub wyjaśnień 

9. W razie stwierdzenia bezzasadności wniosku/skargi lub zasadniczych uchybień 
formalnych ( typu: osoba, na którą jest składana skarga nie jest członkiem Sekcji 
Psychoterapii; brak podania nazwiska osoby, wobec której jest składana skarga 
itp.) Komisja może odstąpić od prowadzenia dalszego postępowania, informując 
o tym wnioskodawcę 

10. Po zakończeniu postępowania Komisja sporządza opinię, określając rodzaj 
odpowiedzialności członka Sekcji, w odniesieniu do Kodeksu Etycznego, a także, 
zwłaszcza jeśli nie istnieją kodeksowe uwarunkowania, szczegółowo analizując 
etyczność postępowania członka Sekcji 

11. Po sporządzeniu opinii Komisja Etyki przekazuje pisemną odpowiedź zarówno 
osobie składającej skargę, jak i osobie, której skarga dotyczy 

12. Komisja Etyki Sekcji Psychoterapii opiniuje jedynie postawę i zachowanie członka 
Sekcji w kontekście etyki zawodowej i nie posiada kompetencji do podejmowania 
decyzji o charakterze rozstrzygającym 

13. W przypadku uznania opinii Komisji za niewystarczającą, istnieje możliwość 
złożenia skargi do Sądu Koleżeńskiego Polskiego Towarzystwa Psychologicznego 

14. Sąd Koleżeński Polskiego Towarzystwa Psychologicznego może zwrócić się do 
Komisji Etyki Sekcji Psychoterapii z prośbą, o wyrażenie opinii dotyczącej 
etyczności postawy i zachowań psychoterapeuty 

 


